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一食一円運動

10月末での繰り越し残高
3,089,687円

11月末でのご協力金額
85,770円

合計残高
3,175,457円

ご協力誠にありがとう
ございます。

社長メッセージ「変えられないもの」

いつも、タカジョウグループを応援いただきあ
りがとうございます。
2020年も残りわずかとなりました。
新型コロナウイルス第３波、感染拡大が続く中、
街は、いつの間にかクリスマス、そして、お正月
モード。医療従事者の皆さん、生活、インフラを
支えてくれている皆さんに改めて感謝が溢れます。
さて、毎年、この時期は１年を振り返る時期。
新型コロナウイルスと共に過ごした2020年。
皆さんにとって今年はどんな年でしたか？
家族関係、仕事、日常生活など、まわりの環境が
大きく変化した人がほとんどではないでしょう
か？
大変だった事も、悲しかった事も、楽しかった事
も、幸せを感じた事も沢山あったと思います。
ある本に、「私達が苦しむのは、人生が自分の
思ったとおりにならないからだ！」と書かれてい
ました。
・仕事で自分の思った結果が出ない。
・上司から評価されていない。
といった仕事に関する事。
・家族が自分の思うようにしてくれない。
・好きな人が振り向いてくれない。
といった人間関係の事。
経済状態、自分や家族の健康状態、そして、新型
コロナウイルス。
その【思いどおりにならない事】を一つずつ調べ
ていけば、自分に【変えられるもの】と【変えら
れないもの】がある事に気がつきます。
例えば、過去の出来事を変えることはできないで
すが、過去に起きた事への意味づけを変えること

はできます。
家族、仕事の仲間、子ども、パートナーなど他人
を変えようと思っても、それは無理でしょう。
しかし、自分の考え方、行動、態度は変える事は
できます。
極端な例だと、
「感染防止で外食はやめろ！」と考える人が、
「経済破綻を避ける為に店を営業しよう！」
という人のお店を強制的に閉める事はできません。
自分が外食をやめることはできます。
このお店の店主もギリギリなのかと、テイクアウ
トで、応援する事もできます。
感染防止対策と経済破綻の回避。
さまざまな立場、考え方がある以上、おそらく正
解はないでしょう。
それぞれの意見はとても貴重ですが、気をつけな
いと、「自分は絶対に正しい。この意見がわから
ない奴はアホだ。」と、相手を非難する人になっ
てしまいます。
今、私たち一人ひとりに求められているのは、
声高に何かを主張することよりも、自分の人生に
責任を持って、自分が平安にいれる事、自分がで
きる事にフォーカスすること、自分の気持ちに責
任を持って、自分とまわりを幸せにしていくこと
ではないでしょうか。
今年、最後のメッセージとなりますが、
このような激動の時代に、私たちのことを支えて
頂いた皆さんに、『今年もありがとうございまし
た！』と言って、一年を締めくくります。
一年間、本当にありがとうございました。

長井正樹
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2020年は、なかなか楽しい記事をお届
けするのが難しく、毎月、頭を悩ませな
がら作り上げた１年でした。2021年は
皆様に、もっと「楽しい」「おもしろ
い」をお届けしたいと思っています。こ
んな事を載せてみたら？というご意見・
ご感想などがございましたら、ぜひお寄

せ下さい。今後ともタカジョ
ウ通信をよろしくお願いいた
します。

総務 田畑

毎月タカジョウ通信を読んで下さりあ
りがとうございます！今年はコロナの
影響で色々と不自由で、やりたいこと
が全力で出来ない年でしたね。後悔が
残った方もいるかもしれません。今年
いっぱい我慢した分、来年は全力で楽
しみたいですね。私はまちかどおそう
じ大作戦で皆さんに早くお会いしたい
です(>_<)来年も引き続き、皆様に喜ん
で頂けるような記事をメンバーみんな

でお届けいたしますのでお
楽しみに！☆ 記事のリクエ
ストも待ってます！

第4管理営業G 髙橋

タカジョウ通信のご愛読誠にありがとうございます。
今年は当たり前だと思っていたことが当たり前ではな
いと気付かされた年でした。2021年には日常を取り
戻せることを願っています。 第4管理営業G 吉野

２０２０年も残りあとわずか…
コロナに負けず明るい１年にしていく為
に、こんな企画を考えました！
それは…２０２１年の抱負を大募集！！
応募していただいた、みなさんの抱負を
タカジョウ通信に掲載させて下さい！

同封している『みんなの声係』に送って
いただければ、次号にて掲載させていた
だきます！もちろん匿名での応募もOK
です☆

たくさんのご応募お待ちしております。

年末になるとテレビやニュースで年賀状の話題が多く流れます。
年々発行枚数が減少していくのも、LINEやメールで完結出来て
しまう便利な時代だからこそ、仕方がないのかもしれません。
しかし、まだまだ紙に書かれた文字のような暖かさは、液晶画
面では表現出来ません。本社内で取り組んでいる「手書きのサ
ンクスカード」も、言葉以上の暖かみが文字から感じられて、
頂いた物を全て残しています。手書きで…とは中々出来ません

が、このタカジョウ通信も紙での発行にこだわり続け
て、これからもみなさんに応援していただけるよう取
り組んでまいります。1年間ありがとうございました。

第4管理営業G 西岡

２０２０年度は新型コロナウイルス感染から始まり、今年度は如
何に感染しないか、「生きていられることが幸せ！」と思う年に
なりました。さて、タカジョウ通信の発行目的ですが、会社の
色々な行事や、「こんなことをしています」ということを色々な
方に知っていただきたいからと発行し始めたのがきっかけでした。
それから十数年が経過し、継続できたのは皆さまからの「いつも

見てますよ！」の声をいただけたからです。毎月「何
を掲載しようか？」と正直頭を抱えていますが、皆さ
んの声を聞ける為に、これからも頑張りますので、よ
ろしくお願いいたします。

第１管理営業G 松下

2021年の抱負大募集！

お小遣いを
あげてもらうぞ

内容はどんな事でもOK！例えば…
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◆事故を防ぐポイント◆
●食べる前に、お茶や汁物を飲んで喉を潤す
●お餅は小さく切り、食べやすい大きさにする
●急いでのみ込まず、ゆっくりと

噛んでから飲み込む
※一人で食事をする場合は、

特に注意しましょう!

冬になると食べる機会が増える
のが「お餅」です。お雑煮や
おしるこなど、どれもおいしく、
ついつい食べ過ぎてしまいます。

しかし、気を付けて頂きたいのが
餅を喉に詰まらせる事故です。
特にお年寄りや小さなお子さんが
いるご家庭ではご注意下さい。

スリップに注意!
冬は凍結した路面、マン
ホールや横断歩道の白線の
上は、とても滑りやすく
なっています。
朝の通勤時は、特にご注意
下さい。
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11月1日～11月末までのクレーム発生件数 9件

【内容】病院施設にて作業中、患者様が食事をされる部屋にスプレーボトルの
置忘れがあり、看護師の方が見つけて下さりご報告を受けた。

【対応】再発防止策としてスプレーボトルにストラップを付け、それを腰に
着用することによりボトルの置忘れを防ぐ。
また、カート一台に乗せるボトルの数を決め、管理を徹底する。

今月の環境整備
環境整備とは？
整理、整頓、清潔、礼儀、規律、
チェックをテーマに仕事をやり易く
する環境を整えて備える事

ベンチマーキングとは…他社の優れた事例をお手本にして、自社の経営戦略や業務プロセスなどを
改善する手法です。簡単に言うと、「上手くいっている会社の良いところを取り入れる手法」がベ
ンチマーキングです。

施設関係なく、洗剤の置忘れは誤飲等の重大な事故に繋がる可能性が
あります。洗剤や他の道具に関しても管理は徹底しましょう。

道具の管理は使用者の義務です。

毎月タカジョウ通信でもお届けしている通り、タカジョウグループでは仕事をやり易く
する環境を整える「環境整備」を行っています。物の配置換えからパソコン内のデータ整
理など、内容は様々！そんな環境整備の成果を他社さんにお披露目するベンチマーキング
がオンラインで開催されました！今までは会場に集まっての発表だったので、今回初のオ
ンラインでの発表に担当メンバーは悪戦苦闘💦 しかし、前々から準備を徹底して行って
いたので、無事発表を終えることが出来ました！(*‘▽’)✨
今回他社の皆様から頂いた意見を参考に、本社だけでなく事業所でも活用できるよう更

なるレベルアップを目指します！


