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《 綱領 》 
我々、株式会社高浄社員
は”住みよい環境創りの為、
社会に奉仕する”ことを信
条に努力しよう。 

《４４期重点取り組み事項》 

 
●プラス発言 

●状況の共有 
●チームワーク 

●感謝 

《 品 質 方 針 》 

 
私達は、お客様満足を第一と考え、 

心のこもったサービスと技術及び安心 
で快適な住みよい環境を提供します。 

代表取締役 長井正樹 

ご協力誠にありがとう 
ございます。 

一食一円運動 

３,８４５,６５４円 

合計残高 

４月末での繰り越し残高 

５月末での徴収金額 

６３,７２０円 

３,９０９,３７４円 

 いつも「タカジョウ」を応援いただきありがとうございま

す。６月に入り、梅雨に入りましたが、皆さんは、いかが

お過ごしでしょうか？ 

 さて、先日、娘の学校のリレーで転倒、なんと左鎖骨

を骨折してしまいました。「体調を管理しながら安全に

がんばりましょう！」と毎月、言いながらお恥ずかしい限

りです。本当にいろいろな人達に無理を言って助けて頂

き、地元の大学病院で全身麻酔、手術…。ちょうど10年

前、ソフトボール大会で膝を複雑骨折した時にもお世話

になった懐かしい病院で一週間程、入院していました。 

先生やスタッフの皆さんのお陰で手術は成功しました

が、しばらくは、左鎖骨が動かないように左腕を固定し

た生活です。上手く服を着れなかったり、荷物が持てな

かったり、お風呂で背中が洗えなかったり、車が運転で

きなかったり、仕事においても会社の仲間達に本当に

助けてもらって…。 
今までの当たり前にできてた事の素晴らしさ、まわりの
人達の支えてくれる有難さを、毎日、実感しています。
そして、ふと、数年前、テレビで見た沖縄の海沿いに住
むおじいさんのインタビューを思い出しました。レポー
ターが元気の秘訣を聞いて、おじいさんは満面の笑み
でこんな風に答えていたと 

思います。「私たちの身体はね、60兆の細胞から成り
立っているのだよ。いつも、その細胞達のお陰で生かさ
れているのだと毎日感謝しております。みんな、外のも
のには感謝するけれど、内のものは忘れがちなのです
よ。だから、私は毎朝、足の指先から頭の先まで、ひと
つひとつ感謝の言葉を言っているのだよ。」もちろん、
目に見えるものへの感謝は必要だと思います。ただ、
少し目に見えないものへ目を向けてみると…。 

例えば、私の折れた鎖骨は、毎日勝手に少しづつ元の

姿に戻ろうと細胞が新しい骨をつくり続けてくれていま

す。そう考えると、私達は身体を含めて、考える以上に、

毎日目に見えない何かに、感謝を忘れがちな何かに支

えられているのかもしれません。 
 毎日の生活の中で、仕事の中で自分自身の身体に、
忘れがちな何かに、もう一度感謝の気持ちを思い出し
ながら、タカジョウのみんなと頑張っていきたいと思いま
した。 

 

今月もありがとうございました。    
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いよいよ4年に一度の祭典、第30回オリンピック競技大会が 
7月27日よりロンドンで開催されます。 
26競技・302種目で熱戦が繰り広げられます。そこで、オリン
ピックに関する情報をご紹介させて頂きます。 
ロンドンとの時差は8時間と日本時間では深夜に実施される競技が
多く、眠い目をこすっての応援となりますが、およそ9500㎞離れ
たロンドンの地へ精一杯エールを送りましょう！ 

ロンドンオリンピック 
公式マスコット 
【ウェンロック】 

 
ウェンロックの名前は、イギリス中部の街、マッチ・ウェ
ンロックにちなんでいます。 
頭部はロンドンに多いタクシーのランプのイメージで、輪
郭はロンドンオリンピックのメインスタジアムがモチーフ。
特徴的な一つ目はカメラになっており、これまでウェン
ロックが見てきたあらゆる感動的なシーンを収めることが
できます。また、腕にはオリンピックカラーで彩られた
「フレンドシップ・バンド」という腕輪が付けられていま
す。 

              
  
7月25日（水）予選グループF カナダ戦 翌1：00～ 
7月28日（土）予選グループF スウェーデン戦20：00～ 
7月31日（火）予選グループF 南アフリカ戦 22：30～ 
 
7月28日（土） 予選20：15～ 
7月28日（土）準決勝 翌4：28～ 
7月29日（日） 決勝 翌4：07～ 
 
8月3日（金）予選19：20～ 
8月5日（日）決勝 翌4：20～ 

主な選手・競技紹介 

【過去3大会メダル獲得数】 
2000年 シドニーオリンピック 金  5個 ・ 銀8個 ・ 銅  5個 ・ 合計18個 
2004年 アテネオリンピック  金16個 ・ 銀9個 ・ 銅12個 ・ 合計37個 
2008年 北京オリンピック   金  5個 ・ 銀6個 ・ 銅11個 ・ 合計26個 
2012年 ロンドンオリンピック 金 ？個 ・ 銀？個 ・ 銅 ？個 ・ 合計??個 
 

                        ※時間は全て日本時間 
  
 女子サッカー         
                
                
 
 水泳競技・男子100平泳ぎ   

      北島 康介選手   
                
 
 陸上競技・男子ハンマー投げ  

      室伏 広治選手   
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【クレーム内容】 
  
【高浄の対応】 
 

 

   
日常清掃ができていない 特に床の
拭き掃除に問題がある 
担当者へお詫びをし指導員が現場確
認をし、改善策を練る 
   

5月1日～6月末日まで 
 

クレーム発生件数 
2件 

     
労働災害発生件数 

0件 
 

交通事故発生件数 

某スポーツクラブにて 

毎年熱中症で亡くなる人が増加傾向にあります。他人事とは思わず熱中症対策

をおこたらないようにしましょう。 

熱中症対策の予防で大切なのが塩分の摂取です。汗をかいて塩分が足りなくな

ると痛みを伴った筋肉のけいれんが脚や腹部に起こる熱けいれんになります。

熱中症対策をすることへの重要性は地球温暖化の影響を受けるようになって高

まってきたと言えます。近年最高気温が35度以上の猛暑日が続くようになり、

工事現場など特別な環境にある場合だけでなく、普段の生活の中でも熱中症対

策をおこなう必要がでてくるようになってきました。 

しかし熱中症対策への意識はあっても実際にどういった対処をすればいいのか

を知っている人は少ないと思われます。熱中症対策をしているつもりでも間

違った熱中症対策をしていたとしたら大変危険です。正しい熱中症対策を知っ

ておくことが大切です。また、自分はならないと思うのも危険です。熱中症は

誰でもなりうる可能性があります。 

子供や高齢者、一般的に身体の抵抗力が弱い人たちが熱中症にな

るケースが増えています。特に子供は体温調節が未発達ですし、

大人より低い身長は輻射熱を受けやすく熱中症になりやすいので

す。 

また高齢者は就寝中に熱中症にかかることがありますので注意を

して下さい。室温は30度以下にし、トイレが近くなるからと敬遠

しないで水分補給をして就寝することと、夜中にのどが乾いた時

直ぐに飲めるよう枕元に水を用意しておきましょう。 

また若い人でも長時間屋外で運動や仕事を行なっていると疲労し

熱中症になることがあります。熱中症は健康な人でも油断をして

いると命を奪ってしまう恐ろしい症状です。自分は大丈夫と過信

しないようにしましょう。 

熱中症といえば夏の気温や湿度が高い日に屋外で起こるのが一般的でしたが、

最近は屋内での発症が増えています。 

屋内で熱中病が発症するのは若い世代に比べて６５歳以上の高齢者の発症が

多いといいます。高齢者にとっては真夏に家の中で過ごすことがすでに危険

ともいえます。家の中で熱中症になる高齢者が多い原因として、さまざまな

感覚の鈍りがあげられます。例えばのどの渇きを感じる感覚や皮膚で温度を

識別するなどの感覚の鈍りがあります。また体温調節機能の低下も原因とし

てあります。さらに高齢者の場合、トイレに行く回数を減らしたいために水

（水分）補給を我慢する傾向があるようです。 

これらいくつかの要因がかさなって、一見安全そうに思いがちな家の中で熱

中症になってしまう高齢者が多いのです。  

＜熱中症になりやすいひと＞ 

＜熱中症対策の重要性＞ 

＜高齢者が熱中症になりやすい原因＞ 
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花火大会情報をいくつかご紹介します！日本の夏の風物詩を心ゆくまで楽しみましょう！ 

● 第２４回なにわ淀川花火大会（大阪府大阪市） 
（開催日時）2012年8月4日（土）19：50～20：40 
（悪天の場合）雨天決行（荒天時は8月5日（日）に延期） 

（開催場所）新御堂筋淀川鉄橋から下流、国道2号線までの淀川河川敷 

● 第42回みなとこうべ海上花火大会（兵庫県神戸市） 
（開催日時）2012年8月4日（土）19：40～20：30 
（悪天の場合）小雨決行（荒天時は中止） 

（開催場所）メリケンパーク沖海上周辺ほか 

● 教祖祭PL花火芸術（大阪府富田林市） 
（開催日時）2012年8月1日（水）19：55～20：50ごろ 
（悪天の場合）荒天時は中止 
（開催場所）光丘カントリー倶楽部 

● 第52回宇治川花火大会（京都府宇治市） 
（開催日時）2012年8月10日（金）19：45～20：45 
（悪天の場合）荒天時は8月13日（月）に延期 
（開催場所）府立宇治公園中の島、宇治川畔一帯 

＜入場料金＞ 
大人 

 基本料金（１人３時間まで） 
 １，０００円 

回数券料金（１１枚綴り） 
 １０，０００円 

 超過料金（１時間までごと） 
 ５００円 
小・中学生 

 基本料金（１人３時間まで） 
 ５００円 

回数券料金（１１枚綴り） 
 ５，０００円 

 超過料金（１時間までごと） 
 ２００円 

   幼児（３歳以上小学生未満） 
 基本料金（１人３時間まで） 

 ３００円 
回数券料金（１１枚綴り） 

 ３，０００円 
 超過料金（一時間までごと） 

 １００円 

～無料開放のお知らせ～ 
 7月11日（水）、8月1日（水）、9月5日（水） 

プール利用後、アンケートにお答え頂いた方は無料になります。    プールサイドも

リニューアル致しましたので、この機会にぜひご利用ください。 
 

『責任者 大瀧様より』 

市営駐車場２４０台スペース
あり 

１時間１００円 
一日最高４００円 

ぷーるぴあは、全長約120 ｍの流水プールや最近では珍しい造波プール、大阪府下公営施
設最長を誇るウォータースライダーが自慢です。 一番深い場所でも120cmですので、ご
家族で楽しめます。大きな浮き輪やビーチボールを抱えて、ご家族でおいでください！
きっと、夏の楽しい思い出の1ページをお手伝いできると思います。今夏は、節電にも気
を使わなければいけません。「ワークシェア」ならぬ「クールシェア」でプールで涼を
とっていただければと思います。みなさまの笑顔でのご来場をスタッフ一同、心よりお待
ちしております。 
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